* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 01/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

ROTI DE BOEUF JUS X

Blé tendre X X
Fromage blanc avec sucre de ... X
Fruit

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 04/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Salade de mache et betterave Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
SAUTE DE DINDE AU PAPRIKA | | | X | | | | | | | | |
Sauté de porc esterel Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
CHOU-FLEUR BECHAMEL AU GRATIN X X
Donuts X X X X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 05/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de farfalle X

POISSON PANE CITRON X X
Carotte au jus X

Emmental dés X

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 06/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
SALADE VERTE BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mimosa X
GRATIN DE POISSON X X X X
SAUTE DE VEAU MARENGO X
Enchiladas aux haricots roug... X X
BOULGOUR X
Emmental dés X
ABRICOTS AU SIROP Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Vinaigrette crémeuse a la ci... X X X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 07/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

ROTI DE DINDE SAUCE MIEL ET ... X X X X X
HARICOTS VERTS BIO PERSILLES X

CANTAL AOC X

FRUIT BIO

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 08/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Quiche aux pommes de terre o... | | | X | X | | | | X | | | |
SALADE VERTE Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Flan saveur vanille nappé au... X
Vinaigrette simple X X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 11/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade de pommes de terre et... X X

PAVE DE COLIN D'ALASKA SAUCE... X X

EPINARDS AU GRATIN X

X
X
X
X

Emmental dés

FRUIT BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 12/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Farfalles aux épinards et ch... X X
Milk shake poire cassis X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 13/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri

Crustacés

Gluten | Lait Moutarde

Fruits a coque

Lupin

Mollusques

Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Cuisse de poulet aux herbes ...

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

CRUMBLE DE LEGUMES PRINTANIER

X X
YAOURT NATURE BIO X
Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain

X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES

Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 14/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait

Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Le brocoli qui rit X
Parmentier de poisson X X X X
FRUIT BIO

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain

X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 15/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
SALADE VERTE BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Mais Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
ROTI DE BOEUF SAUCE ESTRAGON X X X
Semoule bio X X
Fromage blanc et coulis de m... X
Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 18/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
CAROTTES RAPEES BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Paella marine X X X
Yaourt arome framboise BIO X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 12 sur 21



* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES

Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 19/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait

Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
POTAGE AU POTIRON X X X X
PETIT SALE AUX LENTILLES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Cake aux fruits X X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 20/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Radis beurre Information absente
SAUTE DE BOEUF AU PAPRIKA X
PETITS POIS X
Flan saveur chocolat et bisuit X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES

Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 21/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait

Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
Clafoutis de carottes au cumin X X X
Pont I'évéque AOC X
FRUIT BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 22/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

Salade chou pomme de terre X X X X
FILET DE MERLU SAUCE CREOLE X X X X

Penne rigate bio X

Emmental dés X

COMPOTE ALLEGEE DE POMMES Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Vinaigrette simple X X
Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 25/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri

Crustacés

Gluten | Lait

Fruits a coque

Lupin

Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

MERGUEZ GRILLEES

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Semoule |

| ENE I I R B

RATATOUILLE

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

| | EI | [ | [ [ |
FRUIT BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Pain

X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 17 sur 21



*
sodexo

Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 26/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites
SALADE VERTE BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
Hachis parmentier de soja X X X X
Emmental dés X
POMME AU FOUR X
Vinaigrette a I'huile de noix X X X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 27/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

BLANQUETTE DE VEAU X X

RIZ BIO Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire
CAROTTES BIO PERSIL X

CANTAL AOC X

Fruit

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.

SOL WEB - page 19 sur 21



*
sodexo

Edité le 22/01/2019

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_

Date : 28/03/2019 Repas : DEJEUNER

Nom de la recette

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette

Arachides | Céleri

Crustacés

Gluten | Lait

Fruits a coque

Lupin Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame Sulfites

Mollusques Soja

Dip radis houmous betterave

Information absente

Cheeseburger |

| IENENE

| x

[ x|

[ x| *

POMMES FRITES

Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Yaourt arome vanille BIO

X

Pain

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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* Edité le 22/01/2019
sodexo

LISTE DES ALLERGENES DANS LES RECETTES

Site : FR101427 - PARIS 6 CAISSE DES ECOLES
Menu : Paris 06 4C 01/03 au 30/04/2019_ Date : 29/03/2019 Repas : DEJEUNER

Allergénes* a déclaration obligatoire présents dans la recette
Nom de la recette

Arachides | Céleri | Crustacés | Fruits a coque | Gluten | Lait| Lupin | Mollusques | Moutarde | Oeufs | Poissons | Sésame | Soja | Sulfites

ROTI DE DINDE SAUCE MOUTARDE X X X X
ROTI DE PORC SAUCE MOUTARDE X X X X
Chou et carotte a la créme d... X X

TOMME BLANCHE X

Fruit Ne contient pas d'allergéne a déclaration obligatoire

Pain X

* Les recettes sont élaborées dans une cuisine utilisant les allergénes a déclaration obligatoire et au cours du service, il y a des contaminations potentielles par I'utilisation des ustensiles.
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