Menus de la
Semaine du 6 au 10 Mai 2019

QA' Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne du 6° Arrondissement

Menu Espagnol Menu Francgais

Salade de tomates Bio
et fromage emmental DY ,
J Gigot d’agneau @A@ Férié

as] N

PAY i

Paélla au poulet LR Pates Coquillettes Bio

(riz, petits pois, % Fromage : Saint

Menu végétarien Menu Anglais

ltalien
N
771 DN
Carottes rapées et
Betteraves Bio m fromage cheddar
vinaigrette

Fish and chips
Colin MSC pané

Pates Penne et
brocolis au pesto

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

poivrons) : L .
Nectaire AOP rouge, emmental rapée. Frites et ketchup
©HE
L% .
: : Kiwi Bio 431 Petit pot de glace
Q(ireme dessert vanille - Compote de pommes
3
* * SEMAINE EUROPEENE . .

'} AOP

équitable biologique

@@i@/ Label Rouge “ « UE : Aide UE & destination des

écoles »
: - 0] sodexo
Issu du commerce AB Issu de I'agriculture % Plat végétarien Q Plat du chef :

O] : SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la
Semaine du 13 au 17 Mai 2019

5 > B
@ Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne

du 6° Arrondissement

Menu végétarien

Paté de campagne et
cornichon / Paté de
volaille

Concombre vinaigrette o
Couscous végétarien

(couscous, pois
chiches, légumes de
couscous, carottes, S
courgettes) @ Sauté de boeuf 128

charolais strogonoff

Poulet LR réti au jus

Tomate et fromage
mozzarella

2

Y
Yy

Spaghetti Bio boeuf

charolais et emmental Filet de lieu sauce

rape 4?—‘5\/ a5 citron
= Haricots verts et pates Yaourt nature Bio sucre
coquillettes

du commerce équitable Printaniere de légumes

(et pomme de terre)

Fromage : Cantal AOP m 15 @ E_B

T Riz Bio
e m @ oo *
Banane Bio - omme Blo o, cvid

Fromage blanc

Banane au chocolat

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

O
* * Pain et miel * *
* * Compote de pomme * *
* * Jus de fruits 100% pur jus * *

Issu du commerce AE’

équitable

Issu de I'agriculture
biologique

« UE : Aide UE a destination des

¢ ¥k
.0 sodeXo

: SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la

Concombre Bio fagon

tzatziki -

BIOLOGIGUE

Tajine de beeuf
charolais (raisins secs.

Semoule Bio

uuuuuuuuuu

*

carottes, tomates) ¥

14

NOUVELLES
RECETE

Salade de courgettes
et carottes rapées

Sauté de porc LR
provencal / sauté de

dinde @

Pates Pennes Bio AB-
emmental rpe ==

uuuuuuuuuu

Yaourt nature

*

9 MSC péche durable @ Race a viande

Issu du commerce
équitable

AE' Issu de I'agriculture
biologique

aaaaaaaaaaa
BIOLOGIGUE

Semaine du 20 au 24 Mai 2019

Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition frangaise blé et meunier de la région parisienne

Menu végétarien

Omelette Bio aux fines
herbes -

ccccccccc

Riz et ratatouille

Fromage blanc et
sucre du commerce
équitable

Kiwi Bio

Pain et barre chocolat

Fruit de saison

Jus de fruit 100% pur jus

74y Label Rouge

Plat du chef

Cuisse de poulet réti LR

(v
Haricots verts Bio

« UE : Aide UE a destination des

écoles » _E E-,

du 6° Arrondissement

Vendredi

Filet de limande MSC &35

sauce créole

Purée de brocolis

Fromage : Saint Paulin

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la

Céleri rapeé Bio
vinaigrette
sauce curry

Steak haché boeeuf
charolais 4%&

BOVINE
FRANGAISE
——

s Fromage : Pont
'Evéque AOP ...

Yaourt nature et sucre

du commerce équitable . _
Pasteque Bio

©

AGRICULTURE
BIOLOGIOUE

* *

* *

* *
e MSC péche durable @ Race a viande

Issu du commerce AE’

équitable

Issu de I'agriculture
biologique

GRICULTURE
BIOLOGIGUE

Escalope de poulet LR

\» / Printaniére de Iégumes

Semaine du 27 au 31 Mai 2019

Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition frangaise blé et meunier de la région parisienne

Menu végétarien

Melon

Moussaka
végétarienne
(aubergines, emmental,
tomates, oignons)

Riz

Fromage blanc au
coulis de fruits rouges

Viennoiserie chocolat
Fruit de saison

Eau de source

74 Label Rouge

Plat du chef

du 6° Arrondissement

Vendredi

Menus proposés sous réserve de disponibilité des produits

« UE : Aide UE a destination des

, ¥k
"o CIAR sodeXxo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




