Menus de la
Semaine du 12 au 15 mai 2020

ﬂ Pain frais fabriqué par un artisan local & base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne du 6° Arrondissement

S I G N K

. Filet de poisson meuniére
Ravioli emmental . .
et quartiers de citron

[
Haricots verts et riz AB

uuuuuuuuuuu

Fromage a la coupe :
Fromage Blanc Blche mi- chévre

Fruits de saison Fruits de saison

AN o . - *
Issu du commerce . Issu.de UE : Aide &
- - équitable .un; I'agriculture destination des .E E.. SOdexo
< wocquiabe biologique destin ? ’
- B _ % SERVICES DE QUALITE DE VIE
. MSC péche durable Race a viande




Menus de la
Semaine du 18 au 22 mai 2020

ﬂ Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de larégion parisienne

S N G N K

MENU VEGETARIEN

Filet de colin lieu sauce Escalope de poulet au
créme o R curry A9 %
e Chili sin carne %‘g} AN
Et Riz bio -
Petits Iégumes et quinoa s Printaniére de légumes
Fromage a la coupe :

Brie Fromage a la coupe : Yaourt nature

Flan nappé vanille
caramel

Pain et miel
Compote de pomme

Eau de source

[ . N
Issu du commerce Issu.de UE : Aide &
7 équitable tm /"% lagriculture destination des
2= biologique écoles

° ® .
. 9 MSC péche durable @ Race a viande

[=]
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=]

r]

du 6° Arrondissement

*
sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la
Semaine du 25 au 29 Mai 2020

"/‘C Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne du 6° Arrondissement
mmm e e
MENU VEGETARIEN A | ’écoute de ma planéte
- = "
Radis Salade iceberg Concombres -

et tomme noire

Steak Haché de veau i )
W‘% Cordon bleu Filet de limande sauce

ciboulette e
[
Carottes en rondelles Penne -

Escalope de dinde

Haricots verts persillés et Purée de courgettes

Fromage blanc Fromage a la coupe :

Coulommiers

Yaourt aromatisé .

uuuuuuuuuuu

Mousse au chocolat au Clafoutis aux pommes

Fruit de saison lait

Pain et barre chocolat

Fruit de saison
Jus de fruit 100% pur jus

Menus proposés sous réserve

Issu de o pidn ; it i
lssu du commerce i -',.‘ Plat vagatarien IUE - Aide a de disponibilité des produits
&quitable e I'agriculture “h} 9 Flat du chef destination des )k

oaee gcoles sodexo

MSC péche durable Q Race a viande

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la
Semaine du 1 au 5 juin 2020

"SC Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de larégion parisienne

du 6° Arrondissement

(N S G Lo

MSC péche durable Q

Salade iceberg et gouda

Saucisse de volaille
Lentilles du Pays d’Othe

25\ w:.
Ao 21 1

BioLoGIauE

Race d viande

B 5

wwi:d’emmental

ABRIC!
BIOLDGI

Filet de poisson meuniére

et citron e

Petits Iégumes et riz
safrané

Fromage ala coupe

Carottes et dés

Roti de dinde @
Petits pois .
H

BioLoGIauE

Vendredi

MENU VEGETARIEN

Nuggets au fromage

Haricots verts . -

| SLoaIans

Et pommes de terre

Yaourt nature .-

810L0GIQUE]

Lacté vanille
Gateau antillais . .
Fruit de saison
* NOUVELLES
= RECETIE
Pain et confiture
Compote de pommes
Eau de source
I g o E| Menus proposés sous réserve
lssu du commerce s5ude UE - Aide a de disponibilité des produits
p— Plat végétarien A
équitable S Lagincpﬂum j g Flat du chef destination des = x*
- OO = ecoles sodexo

SERVICES DE QUALITE DE VIE



Menus de la
Semaine du 08 au 12 juin 2020

"/‘C Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de larégion parisienne

(N R o N L

VELLEL NS ['ASS
MELLELR POUR LAPLANETE

du 6° Arrondissement

Printaniére de légumes

Mozzarella rapée

Fromage a la coupe :
Tomme blanche

Courgettes etriz

uuuuuuuuuuu
uuuuuuuuuu

MENU VEGETARIEN
Pomelos Concombres et Cantal (& Salade iceberg et
cheddar rapé
B0 . . . Cuisse de poulet aux __
) Raviolis au tofu (&
Steak haché de boeuf@ %), (I:iltlfc:nde poisson pan€ et | o hes de Provence @ A%

Spaghetti bolognaise @

Fromage a la coupe :

Coulommiers

Yaourt aromatisé

. . [
Banane L Smoothie 0|re pomme Fruit de saison  [4[3
Liégeois au chocolat " S
Pain et miel
Fruit de saison
Jus de fruits 100% pur jus
Menus proposés sous réserve
Issu de e o _El [=] ) o ;
lssu du commerce i -',.‘ Plat vagatarien IUE - Aide a ; a de disponibilité des produits
&quitable UL I'agriculture “h} 9 Flat du chef destination des = )k
noeese & écoles *  sodexo

MSC péche durable Q Race a viande

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la
Semaine du 15 au 19 juin 2020

"/‘C Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de larégion parisienne du 6° Arrondissement

(N R o N G

MENU VEGETARIEN

VELLEL NS ['ASS
MELLELR POUR LAPLANETE

Radis Méli-mélo de salade verte

Escalope de poulet au Roti de boeuf @ Poisson pané et citron

Couscous végétarien

Aﬁ' (semoule bio) [ -

Crumble de courgettesi#=

BioLoGIauE

aux herbes de Provence

Carottes et pommes de

Printaniére de légumes .,
terre persillées

A
Boulgour a la tomate

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

Fromage a la coupe :

Yaourt nature bio .- Chanteneige Camembert . -

BIOLOGIQUE

BioLoGIauE

Flan nappé vanille
caramel Clafoutis aux cerises Fruit de saison .
Cone chocolat Fruit de saison .- -

Alolociaus
BIOLOGIQUE]

Pain aux raisins

Fruit de saison

Eau de source

= .
Issu du commerce Issu de i,‘i}" Plat végétarien Plat du chef UE : Aide &
équitable L= 2K l'agriculture D destination des
et piologique acoles

MSC péche durable Q Race a viande

Menus proposés sous réserve
de disponibilité des produits

*
sodeXxo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la
Semaine du 22 au 26 juin 2020

"SC Pain frais fabriqué par un artisan local a base de farine de tradition francaise blé et meunier de larégion parisienne du 6° Arrondissement

(N N o N L

MENU VEGETARIEN

m
L?.,mu

MEILLELR POLR LAPLANETE

Salade de tomate 'Concombres et gouda

Filet de merlu sauce

Réti d’'agneau créole Nuggets de poulet

Raviolis au tofu s
Emmental rapé

= -
‘ 'I
-

Escalope de dinde

Blé Haricots beurre persillés
Printaniére de légumes ABT

nnnnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

nnnnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

Fromage a la coupe :
Tomme blanche

Yaourt nature .

nnnnnnnnnnn
uuuuuuuuuu

Petit filou

Fruit de saison

Fruit de saison Gateau au yaourt

Fruit de saison Smoothie fraise banane

Pain et barre chocolat

Fruit de saison
Jus de fruit 100% pur jus

Issu de G R _El
Issu du commerce - 't ¥ Plat végétarien UE : Aide a /
équitable {=/®4 Tagriculture g Flat du chef destination des
et piologique g acoles E

MSC péche durable Q Race a viande

Menus proposés sous réserve
de disponibilité des produits

*
sodeXxo

SERVICES DE QUALITE DE VIE




Menus de la
Semaine du 29 juin au 03 juillet 2020

"SC Pain frais fabriqué par un artisan local & base de farine de tradition francaise blé et meunier de la région parisienne du 6° Arrondissement

MENU VEGETARIEN
Carottes rapées - Concombres et Cantal &% .
Pasteque
Pavé de colin sauce e Steak haché de beeuf (g Filet de poulet sauce s
basilic > Spaghetti bio sauce
bolognaise emmental
s rapé
Lentilles du Pays d’Othe
Ratatouille et riz .- Haricots verts persillés Poélee de légumes
A- A
u Pugsd Dle
Froma9&“p|a|1c
Yaourt aromatisé
Lacté vanille
Ananas Fraises
Fruit de saison Cake au chocolat
Pain et confiture
Compote de pomme
Eau de source
| q o E| Menus proposés sous réserve
lssu du commerce s5ude UE - Aide a de disponibilité des produits
R Plat végétarien A
équitable Sicoain L?tﬂ:;E“:l:E j ’ Flat du chet destination des ol X‘*
R écoles sodexo

MSC péche durable Q Race a viande

SERVICES DE QUALITE DE VIE




